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PROCÉDURE DE TRAVAIL EN ESPACE CLOS 
 

Procédure de travail en espace clos 
 
Procédure d’entrée en espace clos 
 
Afin d’assurer des conditions sécuritaires pour l’exécution des travaux, appliquer les 
étapes suivantes : 
 

1. Identifier par écrit et rendre disponible sur les lieux de travail : 
 L’outillage nécessaire pour exécuter le travail; 
 L’appareillage qui sera présent dans l’espace clos et les mesures à 

prendre pour son installation, son utilisation, son entretien, sa protection 
ou son déplacement; 

 Les tuyaux et conduites qui pénètrent dans l’espace clos; 
 Les risques et les mesures de sécurité à prendre selon le travail à 

effectuer; 
 Les contaminants possiblement présents dans l’espace clos; 
 Les moyens et équipements de sauvetage appropriés et les mesures à 

prendre en cas d’urgence. 
 
2. Vidanger le contenu de l’espace clos, lorsque requis. 
 
3. Cadenasser les équipements alimentant l’espace clos, lorsque requis. 

 
4. Désamorcer toute énergie résiduelle après avoir procédé au cadenassage. 

 
5. Effectuer des relevés de concentration des contaminants avant l’entrée en 

espace clos afin de s’assurer qu’il n’y a pas : 
→ Une quantité d’oxygène inférieure à 19.5 % ou supérieure à 23 %; 
→ Une quantité de gaz ou de vapeur inflammable dont la concentration est 

supérieure à 25 % de la limite inférieure d’explosivité; 
→ Des contaminants dont la concentration excède les normes d’exposition 

québécoises. 
 

6. Installer l’équipement de sauvetage (trépied avec treuil). 
 
7. Tout travailleur qui doit pénétrer dans l’espace clos doit porter un harnais de 

sécurité muni d’une corde d’assurance tout juste assez longue pour la distance à 
parcourir.  Cette corde sera reliée au treuil situé à la sortie de l’espace clos. 

 
8. Un surveillant doit être posté en permanence à la sortie de l’espace clos.  Il doit 

être en communication constante avec les travailleurs présents dans l’espace 
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clos, de manière visuelle ou vocale.  Ce surveillant doit être habilité à appliquer 
les mesures d’urgence déterminées au point 1 de la procédure. 

 
IMPORTANT D’AVOIR DES APPAREILS DE COMMUNICATIONS 
ADÉQUATES 
 

9. Par la suite, effectuer les relevés décrits au point précédent à toute les 2 heures. 
 

10. Inscrire dans un registre sur les lieux de travail, les résultats des tests effectués à 
toutes les 2 heures, sauf s’il s’agit de relevés effectués au moyen d’instruments à 
lecture continue et dotés d’alarmes s’actionnant lorsque la qualité de l’air 
contrevient à ce qui est décrit au point 5. 
 
IMPORTANT D’AVOIR UN APPAREIL DE DÉTECTION DE GAZ 
 

11. Ventiler l’espace clos durant toute la durée des travaux.  
 

12. Il est important d’avoir sur les lieux une procédure de sauvetage sur place – qui 
comprend les premiers soins et l’utilisation du matériel de secours nécessaire – 
composer le 9 1 1 en cas d’urgence. 

 
Définition d’espace clos :  
(Article 1.1 (17.1) du Code de sécurité pour les travaux de construction) 
 

Espace qui n’est pas conçu pour être occupé par une personne, notamment un 
réservoir, un silo, une cuve, un caisson, un pieu de fondation, une cheminée ou un 
puits d’accès. 

 
 
Matériel nécessaire 
 
Pour l’application de la procédure, prévoir l’utilisation du matériel suivant, selon la 
configuration du lieu des travaux : 
 

 Appareil de détection des gaz correspondant à celui ou ceux dont la 
concentration doit être vérifiée. 

 La présente procédure. 
 Moyens de ventilation de l’espace clos. 
 Harnais de sécurité avec corde d’assurance. 
 Appareil de protection respiratoire requis selon la nature des contaminants 

présents. 
 Trépied avec treuil pour sauvetage. 
 Équipement sonore afin de donner l’alarme. 
 Éclairage adéquat (antidéflagrant en présence d’une atmosphère possiblement 

explosive). 
 Trousse de premiers soins. 
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 Extincteur portatif (en cas de travaux susceptible de provoquer un incendie). 
 Appareils d’aspiration à la source (pour les contaminants émis au cours des 

travaux). 
 Moyens de communications  

 
Formation 
 
S’assurer que tous les travailleurs impliqués dans un travail en espace clos connaissent 
et comprennent la présente procédure.  Ils doivent s’engager par écrit à respecter la 
partie qui les concerne.  À cet effet, ils devront signer le document joint intitulé Travail en 
espace clos – Déclaration des travailleurs 
 
Permis d’entrée en espace clos 
 
Il s’agit essentiellement d’une liste de vérification qui doit être complétée avant l’entrée 
dans l’espace clos et avant le début du travail à y être effectué. 
 
Ce document sera habituellement fourni par le propriétaire ou le maître d’œuvre.  S’il 
n’est pas fourni, utilisez la Grille de vérification jointe à la présente procédure. 
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ANNEXE I – GRILLE DE VÉRIFICATION POUR ESPACE CLOS 
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GRILLE DE VÉRIFICATION POUR ESPACE CLOS 

 Fait Non 
applicable 

Vérifier les lieux avant le début des travaux   

Obtenir les permis nécessaires pour les travaux et les afficher   

Effectuer les tests d’air et utiliser l’explosimètre à l’extérieur   

Pause-sécurité avant l’exécution des travaux   

Procéder au cadenassage selon la procédure du client   

Ouvrir les ouvertures   

Effectuer les tests d’air et utiliser l’explosimètre à l’intérieur   

Installer la ventilation et l’éclairage requis   

Installer des mécanismes de protection individuelle   

Assurer la surveillance en tout temps à l’extérieur de l’espace 
clos   

Détecteur de gaz   

Appareils de communication   

On procède aux travaux dans l’espace clos   

Plan de sauvetage   

 
FORM 54 
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ANNEXE II – TRAVAIL EN ESPACE CLOS – DÉCLARATION DES TRAVAILLEURS 
FORM 58 
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Travail en espace clos 
Déclaration des travailleurs 

 
 

Le personnel s’assure d’avoir pris connaissance de la procédure d’entrée dans un 
espace clos et applique les mesures de sécurité telles que discutées et convenues. 
 
Lieu : ________________________________ Date : ______________________ 
 
 

Signatures 

Nom du travailleur (lettres moulées) Signature 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 
 
FORM 58 
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ANNEXE III – FICHE DE CONTRÔLE EN ESPACE CLOS 
FORM 57 
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ANNEXE IV – ARBRE DÉCISIONNEL POUR LES ESPACES CLOS 
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ANNEXE V – PERMIS DE TRAVAIL EN ESPACE CLOS 
FORM 59 
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