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CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION SUR LE 
CHANTIER DE CONSTRUCTION 

 
RESPONSABILITÉ DU MAÎTRE D’OEUVRE 
 
Les articles 2.8.1 et 2.8.2 précisent les responsabilités du maître d’oeuvre en matière de 
contrôle de circulation et bonifient le contenu du plan de circulation : 
 
2.8.1. La circulation des véhicules automoteurs doit être contrôlée afin de protéger toute 
personne sur un chantier. À cette fin, le maître d’oeuvre doit planifier la circulation de ces 
véhicules de manière à restreindre les manoeuvres de recul et mettre en place des mesures de 
sécurité pour protéger toute personne qui circule sur le chantier. Il doit également informer 
préalablement toute personne qui doit circuler sur le chantier des mesures de sécurité prévues. 
 
Le maître d’oeuvre est responsable de voir à ce que des panneaux de signalisation, incluant les 
vitesses maximales permises, soient mis en place. Il doit baliser les voies de circulation, les 
aires de recul et les aires de travail, le cas échéant. Il est aussi responsable de s’assurer que la 
poussière soit abattue sur les voies de circulation. 
 
Lorsqu’il est prévu que les activités sur un chantier de construction occuperont simultanément 
au moins 10 travailleurs de la construction, à un moment donné des travaux, le 
maître d’oeuvre doit, avant le début des travaux, élaborer un plan de circulation conforme aux 
exigences de l’article 2.8.2. 
 
PLAN DE CIRCULATION 
 
2.8.2. Un plan de circulation doit indiquer les mesures de sécurité prises afin de restreindre les 
manoeuvres de recul, ainsi que celles mises en place pour protéger les personnes qui circulent 
sur un chantier. Il doit également déterminer les procédures de télécommunication 
bidirectionnelle ou le code de signaux manuels liés aux manoeuvres de recul. 
Il doit de plus contenir un schéma indiquant: 
 

1°  la localisation et les dimensions des voies de circulation; 
2°  la localisation des aires de recul, le cas échéant; 
3°  la signalisation; 
4°  les vitesses maximales permises; 
5°  le positionnement d’un signaleur de chantier ou routier. 

 
Ce plan doit être disponible en tout temps sur les lieux des travaux. Les informations qu’il 
contient doivent être mises à jour en cas de changement, notamment quant à la localisation des 
aires de recul. 
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FORMATION DU SIGNALEUR DE CHANTIER 
 
2.8.3. Le signaleur de chantier dirige les conducteurs de véhicules automoteurs, entre autres 
lors des manoeuvres de recul – VOIR PROGRAMME DE FORMATION ANNEXE I 
 
Il doit suivre une formation, dispensée par un instructeur, qui porte notamment sur les éléments 
suivants: 
 

1°  les risques liés à la circulation des personnes et des véhicules automoteurs 
sur le chantier; 
2°  les règles de circulation et les consignes de sécurité sur le chantier, 
notamment celles prévues au plan de circulation, le balisage des zones de 
circulation et les directives nécessaires à l’exécution de sa tâche; 
3°  les équipements de travail propres à sa fonction tels le vêtement de sécurité 
à haute visibilité et le moyen de télécommunication bidirectionnelle; 
4°  son rôle et ses responsabilités; 
5°  le positionnement d’un signaleur de chantier et les angles morts des 
véhicules automoteurs; 
6°  les moyens de communication et le code de signaux manuels liés aux 
manoeuvres de recul. 
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2.8.4. Signaleur de chantier lorsqu’il exerce ses fonctions, le signaleur de chantier doit 
satisfaire aux conditions suivantes: 
 

1°  porter un vêtement de sécurité à haute visibilité de couleur jaune-vert 
fluorescent de classe 2 ou 3 et de niveau 2 conforme à la norme Vêtements de 
sécurité à haute visibilité, CSA Z96; 
2°  utiliser l’un des moyens de communication prévus au plan de circulation et 
qui lui ont été enseignés lors de sa formation; 
3°  demeurer visible du conducteur du véhicule automoteur qu’il dirige et rester 
en dehors de la trajectoire de ce véhicule. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MANŒUVRE DE RECUL 
 
2.8.5. Lorsqu’il est nécessaire qu’un véhicule automoteur visé au paragraphe 2 de l’article 
3.10.12 effectue une manoeuvre de recul dans une zone où il y a présence ou circulation de 
personnes et que cette manoeuvre de recul peut compromettre leur sécurité, la manoeuvre doit 
être effectuée dans une aire de recul où personne ne peut circuler à pied, ou à l’aide d’un 
signaleur de chantier qui doit diriger le conducteur tout au long de celle-ci. 
 
Lorsqu’une manoeuvre de recul est dirigée par un signaleur, celui-ci doit utiliser un moyen de 
télécommunication bidirectionnelle pour guider le conducteur. Toutefois, lorsque le véhicule 
recule d’une distance de moins de 10 m, le signaleur peut utiliser le code de signaux manuels 
indiqués au plan de circulation, le cas échéant. 
VOIR AIDE MÉMOIRE – ANNEXE III 
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3.10.12. Avertisseurs: 
 

1. Tout véhicule automoteur doit être équipé d’un avertisseur sonore qui doit: 
 
a)  être installé à portée du conducteur; 
b)  avoir un son particulier au genre d’équipement et différent de tout autre signal 

du même chantier de construction; et 
c)  avoir une intensité suffisante pour dominer les bruits du chantier. 
 

2.  Doivent être munis d’une alarme de recul à réenclenchement automatique pour la 
marche arrière: 
a)  tout véhicule automoteur utilisé principalement sur un chantier et dont la vue 

du conducteur, par la lunette arrière, est obstruée; 
b)  tout engin de terrassement tel que défini dans la norme Engins de 

terrassement - Principaux types - Identification et termes et définitions, ISO 
6165 :2012; 

c)  tout camion ayant une capacité nominale de 2 250 kg ou plus, telle que 
définie au paragraphe 5 du présent article. 

 
3.  Le dispositif de l’alarme de recul à réenclenchement automatique visée au paragraphe 2 

doit présenter les caractéristiques suivantes: 
a)  avoir un son distinct et une intensité supérieure au bruit environnant et à celui 

de l’équipement sur lequel il est installé; 
b)  être visible de l’arrière du véhicule et pointer vers l’arrière; 
c)  s’il est électrique, être conforme à la norme Alarm - Backup - Electric 

Laboratory Performance Testing, SAE J994. 
 

4.  En plus des exigences prévues au paragraphe 3, le dispositif d’alarme de recul installé 
sur les engins de terrassement doit être conforme à la norme Engins de terrassement - 
Avertisseurs sonores de déplacement et de recul montés sur engins - Méthodes d’essai 
et critères de performance ISO 9533 :2010. 

 
5.  Pour l’application du présent article, on entend par «capacité nominale», le poids 

technique maximal certifié par le constructeur du véhicule moins la masse nette du 
véhicule. 
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ANNEXE I – CONTENUE FORMATION SIGNALEURS DE CHANTIERS 
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ANNEXE II – FORM 69 - AIDE MÉMOIRE SIGNALEUR DE CHANTIERS ET SIGNAUX POUR 
MANŒUVRE DE RECUL 
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FORM 69 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   20 de 37 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   21 de 37 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   22 de 37 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   23 de 37 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   24 de 37 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   25 de 37 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   26 de 37 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   27 de 37 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EN VIGUEUR LE 1er novembre 2019 
PRO-15 CIRCULATION ET PLAN DE CIRCULATION   28 de 37 
 

 
ANNEXE III – FORM 68 - SIGNALEUR DE CHANTIER – GRILLE D’ÉVALUATION 
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Les risques liés à la circulation des personnes et des véhicules 
automoteurs sur le chantier 

ÉLÉMENTS REQUIS CONNAISSANCES 
ACQUISES 

VÉRIFIÉ 

CONNAISSANCES 
NON ACQUISES 

COMMENTAIRES 

 Coactivité avec les 
travailleurs sur place 

 Angles morts des véhicules 

 Mauvais ajustement ou 
absence des rétroviseurs ou 
saleté 

 Chantiers encombrés 

 Inattention du conducteur 

 Non-respect des règles de 
sécurité 

 Absence de sonore de recul 

 Mauvaise visibilité 
(température, noirceur, 
sombre, pluie, neige, 
poussières…) 

 Accrochage 

 Coup de chaleur 

 Froid 

 Etc. 

⃝ 
 

⃝ 
⃝ 

 
⃝ 
⃝ 
⃝ 

 
⃝ 
⃝ 

 
 

⃝ 
⃝ 
⃝ 

⃝ 
 

⃝ 
⃝ 

 
⃝ 
⃝ 
⃝ 

 
⃝ 
⃝ 

 
 

⃝ 
⃝ 
⃝ 
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Les règles de circulation et les consignes de sécurité sur le 
chantier 

ÉLÉMENTS REQUIS CONNAISSANCES 
ACQUISES VÉRIFIÉ 

CONNAISSANCES 
NON ACQUISES 

COMMENTAIRES 

 Visibilité avec le 
conducteur de 
l’équipement 

 Angles morts de 
l’équipement 

 Communication 

 Alarme de recul 

 Périmètre, zone de recul 
de circulation 

 Trajet du véhicule 

 Obstacle durant le 
parcours 

Repérer un endroit où on 
peut fuir, éviter les pièges 

⃝ 
 

⃝ 
 

⃝ 
⃝ 
⃝ 

 
⃝ 
⃝ 

 
 

⃝ 
 

⃝ 
 

⃝ 
⃝ 
⃝ 

 
⃝ 
⃝ 
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Les équipements de travail et moyens de télécommunication 
bidirectionnelle 

ÉLÉMENTS REQUIS CONNAISSANCES 
ACQUISES VÉRIFIÉ 

CONNAISSANCES 
NON ACQUISES 

COMMENTAIRES 

 Différencier le 
signaleur de chantier 
et routier 

 Port du dossard 
jaune/vert, classe 2, 
niveau 2  

 Fanion ou main 

 Radio bidirectionnelle, 
langage utilisé 

 Signaux manuels 

  

⃝ 
 
 

⃝ 
 
 

⃝ 
⃝ 

 
⃝ 

 

⃝ 
 
 

⃝ 
 
 

⃝ 
⃝ 

 
⃝ 

 

 

Rôles et responsabilités 

ÉLÉMENTS REQUIS CONNAISSANCES 
ACQUISES VÉRIFIÉ 

CONNAISSANCES 
NON ACQUISES 

COMMENTAIRES 

 Rôles et responsabilités du 
signaleur 

- Prise de contact avec le 
camionneur 

- Se placer, demeurer à 
distance et rester dans 
le champ de vision du 
camionneur 

- Respecter les signes 
conventionnels ou 

⃝ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⃝ 
 

⃝ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⃝ 
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s’exprimer clairement 

- Protéger le 
public/travailleur 

 Rôles et responsabilités du 
maître d’œuvre /Employeur 

- Mise en œuvre d’un plan 
de circulation 

- Limiter les accès 

- Établir les aires de recul 

- Établir les règles et 
directives de chantier 

- Fournir les EPI 

 Rôles et responsabilités du 
camionneur 

- Prise de contact avec le 
signaleur 

- Respecter les signaux du 
signaleur, en cas de 
perte de contact, 
d’incompréhension, 
STOPPER les manœuvres 
de recul 

 
 
 
 
 
 
 

⃝ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

⃝ 
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Positionnement d’un signaleur de chantier et les angles morts des 
véhicules automoteurs 

ÉLÉMENTS REQUIS CONNAISSANCES 
ACQUISES 

VÉRIFIÉ 

CONNAISSANCES 
NON ACQUISES 

COMMENTAIRES 

 Toujours être vu par le 
conducteur 

 Distance sécuritaire, loin des 
roues du véhicule 

 Refuge / obstacles 

 EPI 

 Angles morts 

 

⃝ 
 

⃝ 
 

⃝ 
⃝ 
⃝ 

 

⃝ 
 

⃝ 
 

⃝ 
⃝ 
⃝ 

 

 

Moyens de communication et code de signaux manuels liés aux 
manœuvres de recul 

ÉLÉMENTS REQUIS CONNAISSANCES 
ACQUISES 

VÉRIFIÉ 

CONNAISSANCES 
NON ACQUISES 

COMMENTAIRES 

 Signaux manuels 

 Radio de communication 
(verbalisation) 
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Clientèle cible 
 

ÉLÉMENTS REQUIS CONNAISSANCES 
ACQUISES 

VÉRIFIÉ 

CONNAISSANCES 
NON ACQUISES 

COMMENTAIRES 

 Conducteur de véhicule 
(livraison, benne…) 

 Conducteur ayant la 
lunette arrière obstruée 
(ex : remorque, benne, …) 

 Opérateur de machinerie 

   

 
 
NOM DE 
L’INSTRUCTEUR : 

 DATE DE LA 
FORMATION : 

 

SIGNATURE : 

NOM DU 
PARTICIPANT : 

 DATE DE 
L’ÉVALUATION 
PRATIQUE : 

 

SIGNATURE : 
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Le participant est habilité à être signaleur de chantier à la suite de son 
évaluation pratique :  ⃝ 

 Exemple de signaux manuels (ref : asp construction) 
 
 
 
 
 
 
 
 
l 
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Exemple d’angle mort : 
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